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| Encontro Luso Brasileiro de Educagao Social
| Feira Nacional de Envelhecimento Saude e Tecnologias Il Congresso Internacional Sobre
Envelhecimento

25 a 28 de MAIO de 2019 - ISEC — COIMBRA

DIA 25 DE MAIO 2019 - | Encontro Luso Brasileiro de Educag¢ao Social

9.00 Horas - Abertura do Secretariado
9.30 Horas — SESSAO SOLENE DE ABERTURA

Professor Doutor Mario Velindro — Presidente do Instituto Superior de Engenharia de Coimbra
| Portugal

Professor Doutor Jodo Pedro Gaspar — Chair do Encontro — CEISXX — Universidade de Coimbra |
Portugal

Professora Doutora Lisa Valéria Torres — Chair do Encontro — Pontificia Universidade Catdlica de
Goias | Brasil

Doutor Ricardo Pocinho - Chair do AGEINGCONGREESS — Presidente da ANGES — Associagdo
Nacional da Gerontologia Social | Portugal

10.00 horas - CONFERENCIA DE ABERTURA — ENVELHECER E INEVITAVEL, FICAR VELHO UMA
ESCOLHA - Professora Doutora Silvia Azevedo — Presidente da Associa¢dao dos Profissionais
Técnicos Superiores de Educagdo Social, Docente e Investigadora | Portugal

Apresentagcao e Moderagao: Professor Doutor Jodo Pedro Gaspar — Chair do Encontro — CEISXX
— Universidade de Coimbra | Portugal

11.00 horas - PAINEL 1 - ADULTOS EM CONTEXTOS EDUCATIVOS — Chair - Professora Doutora
Lisa Valéria Torres — Pontificia Universidade Catdlica de Goias | Brasil

12.00 - horas - PAINEL 2 — EMPREGABILIDADE SOCIAL - Chair — Professor Doutor Cristévao
Margarido e Professor Doutor Rui Santos — Escola Superior de Educagao e Ciéncias Sociais do
Instituto Politécnico de Leiria | CICS.NOVA.IPLEIRIA | Portugal

13.00 - Almogo Livre

14.30 - horas PAINEL 4 — INTERVENGAO EM CRIANGCAS E JOVENS EM RISCO - Professor Doutor
Jodo Pedro Gaspar — CEISXX — Universidade de Coimbra | Portugal




16.00 HORAS — APRESENTAGAO DE LIVRO - "ANIMADA(MENTE) - ESTIMULAR ATRAVES DO
JOGO”

AUTORES- Adriana Limeira do Nascimento| Anderson Amaral |[Bruno Trindade |Bruno
Soares | Domingos Santos | Nuno Queirds |Ricardo Pocinho - COORDENACAO: Bruno Trindade,

Ricardo Pocinho e Pedro Carrana

16.30 horas - PAINEL 4 — EDUCACAO, ANIMAGAO E CULTURA - Chair — Professora Doutora
Susana Figueiredo - Universidade de Tras os Montes e Alto Douro e Doutorando Bruno Trindade
- ANGES — Associagdo Nacional da Gerontologia Social | Portugal

17.30 horas — CONFERENCIA DE ENCERRAMENTO - DESIGN, MEMORIA E EMOCAO:
CONTRIBUICOES PARA A LONGEVIDADE COM QUALIDADE - Professora Doutora Vera Damazio
Universidade Catodlica do Rio de Janeiro | Brasil

Apresentagdo e Moderagao: Professora Doutora Lisa Valéria Torres — Chair do Encontro —
Pontificia Universidade Catdlica de Goids | Brasil

DIA 26 DE MAIO 2019 15.00 HORAS
ABERTURA DA 1.2 FEIRA NACIONAL DE ENVELHECIMENTO E TECNOLOGIAS

ENTRADA LIVRE

DIA 27 DE MAIO 2019 — 2.2 CONGRESSO INTERNACIONAL SOBRE ENVELHECIMENTO
9.00 Horas - Cerimdnia de abertura

Professor Doutor Mario Velindro — Presidente do Instituto Superior de Engenharia de
Coimbra| Portugal

Professora Doutora Esperanza Navarro- Pardo Chair do AGEINGCONGREESS -
Interdisciplinary Modeling Group Intertech — Universidade de Valencia | Espanha

Professor Doutor Rafael Ruiz Calatrava - Director de la Catedra de Seguridad, Salud y
Medicina Preventiva de la Universidad de Cérdoba en Universidad de Cordoba | Espanha

Doutor Ricardo Pocinho - Chair do AGEINGCONGREESS — ANGES — Associacdo Nacional
da Gerontologia Social | Portugal

10.00 - Horas — CONFERENCIAS DE ABERTURA

A TECNOLOGIA E AS REDES DE CUIDADO
Professora Marta Pessoa, fundadora da Longevos e professora aposentada da Universidade
Federal da Paraiba (UFPB) | Brasil



O NOVO REGIME DO MAIOR ACOMPANHADO
Professora Filipa Magalhdes, ANGES — Associa¢do Nacional de Gerontologia Social | Portugal

Apresentacdo e Moderagao: Professora Doutora Lisa Valéria Torres — Pontificia Universidade
Catolica de Goias | Brasil

10.50 — Horas — Intervalo para café

11.10 - Horas — Painel | - ENVELHECIMENTO E SAUDE INTELIGENCIAS MULTIPLAS EM IDOSOS
Professor Doutora Margarita Cigaran Méndez — Universidad Rey Juan Carlos — Madrid |Espanha
REABILITAGAO OLFATORIA EM PESSOAS MAIS VELHAS.

Professora Doutora Cristina Gomez Calero — Universidad Rey Juan Carlos — Madrid | Espanha
CHAVES DO ENVELHECIMENTO MUNDIAL COM EXITO: AS ZONAS AZUIS

Professora Doutora Esperanza Navarro- Pardo Chair do AGEINGCONGREESS — Interdisciplinary
Modeling Group Intertech — Universidade de Valencia | Espanha

Moderadora — Mestre Cristina Cruz —ANGES — Associagdo Nacional de Gerontologia Social |
Portugal

12.10 — Painel Il - ENVELHECIMENTO E SOCIEDADE

EXPERIENCIAS E PERCEGCOES DE DISCRIMINACAO BASEADA NA IDADE NO CONTEXTO DA
SAUDE: UM CASO EUROPEU.

Professora Doutora Célia Soares — Escola Superior de Saude — Instituto Politécnico de Setubal
| Portugal

ENVELHECIMENTO(S), POLITICAS E RESPOSTAS SOCIAIS — TENDENCIAS E DESAFIOS

Professora Doutora Carla Ribeirinho - Instituto Superior de Ciéncias Sociais e Politicas da
Universidade de Lisboa | Portugal

Moderador — Mestre Bruno Trindade —ANGES — Associagdo Nacional de Gerontologia Social |
Portugal

13.00 Almoco Livre

14.00 — Horas — COMUNICAGOES LIVRES

15.30 HORAS — APRESENTACAO DE LIVRO - ATIV(IDADES) COM PESSOAS IDOSAS: UMA
PERSPECTIVA INTERDISCIPLINAR DE CUIDADOS E BOAS PRATICAS

AUTORES - Andreia Marques | Angela Batista | Carla Ribeirinho | Diogo Batalha | Maria Aldina
Libano | Maria Herminia Barbosa | Maria Miguel Barbosa | Patricia Ramos | Pedro Pires | Sara
Alvarinhas — COORDENACAO: Maria Miguel Barbosa e Ricardo Pocinho — Prefaciado por Ricardo
Pocinho e Pedro Carrana




16.00 — Horas — Painel Ill — CUIDADOS PALIATIVOS NO ENVELHECIMENTO REALIDADES E
DESAFIOS DOS CUIDADOS PALIATIVOS NA SOCIEDADE ATUAL

Professor Doutor Manuel Luis Capelas - Professor Auxiliar na Universidade Catdlica Portuguesa;
Membro da Dire¢do do Observatdrio Portugués de Cuidados Paliativos | Portugal

CUIDADOS PALIATIVOS DOMICILIARIOS - E URGENTE INVESTIR!

Dr.2 Candida Cancelinha - Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra; Membro da Direccao
da Associagdo Portuguesa de Cuidados Paliativos | Portugal

GERIR A ESPERANCA E ESPIRITUALIDADE - UM DESAFIO PARA OS CUIDADORES

Professora Doutora Ana Querido — Escola Superior de Saude - Instituto Politécnico de Leiria
| Portugal

INTERVENCAO NO PROCESSO DE LUTO
Prof. Doutora Consuelo Santamaria - Centro de Humanizacion de la Salud — Madrid | Espanha

Moderadora — Mestre Andreia Andrade — IPOFG — Coimbra /ANGES - Associacdo Nacional de
Gerontologia Social | Portugal

17.30 Horas - CONFERENCIA DE ENCERRAMENTO Questdes Contemporineas do
Envelhecimento

Professor Doutor Carlos Mendes Rosa - Universidade Federal do Tocantins - Campus de
Miracema | Brasil

Resiliéncia e Espiritualidade para um Cuidado Humanizado

Mestre Suzete Carbonell Leal — Associagdo Nacional de Gerontologia — Rio Grande do Sul | Brasil

Moderador — Mestre Pedro Belo —ANGES — Associagdo Nacional de Gerontologia Social |
Portugal

18.00 — 20.00 — Horas — COMUNICACOES LIVRES

DIA 28 DE MAIO 2019
9.00 Horas — CONFERENCIA DE ABERTURA

O FUTURO DE UM MUNDO INTERGERACIONAL: ABORDAGEM MULTIDIMENSIONAL PARA
AUMENTAR O CAPITAL SOCIAL, A SOLIDARIEDADE E A PARTICIPAGAO

Professora Doutora Claudia Azevedo - Oxford Institute of Population Ageing - Universidade de
Oxford | UK



Moderadora — Mestre Sara Alvarinhas —ANGES — Associa¢do Nacional de Gerontologia Social |
Portugal

9.30 Horas — Painel IV — PERSPETIVAS E DESAFIOS SOBRE TRABALHO E ENVELHECIMENTO
AVALIACAO DE DESEMPENHO NAS ORGANIZACOES SOCIAIS

Professora Silvia Machado | ANGES — Associacdo Nacional de Gerontologia Social | Portugal

DESAFIOS FUTUROS NO CUIDADO AS PESSOAS COM IDADE AVANGCADA
Professora Doutora Maria Angeles Martinez Sanchez | Universidade de Granada | Espanha
OTIMIZAGAO DOS LOCAIS DE TRABALHO EM FUNGAO DA IDADE

Professor Doutor Rafael Ruiz Calatrava - Director de la Catedra de Seguridad, Salud y Medicina
Preventiva de la Universidad de Cérdoba en Universidad de Cérdoba | Espanha

ENVELHECIMENTO E RISCOS LABORAIS

Professora Doutora Miryam Herndndez Fernandez- Directora Instituto Asturiano de Prevencion
de Riesgos Laborales, Oviedo | Espanha

AS TECNOLOGIAS E O ENVELHECIMENTO
Dr. Gabriel Cesar Jimenez — Director da GA Consultores, Zaragoza | Espanha

Moderador — Professor Doutor Pedro Carrana Chair do AGEINGCONGRESS2019

11.00 — Horas — Intervalo para café

11.30 - 13.00 horas — Painel V — SEXUALIDADE E ENVELHECIMENTO MITOS DA SEXUALIDADE
MASCULINA NO ENVELHECIMENTO

Pedro A. Vendeira. Médico Especialista em Urologia - Saude Atlantica, Clinica do Dragao, FIFA
Medical Centre of Excellence, Presidente da Sociedade Portuguesa de Andrologia, Medicina
Sexual e Reproducdo Fellow of the European Committee for Sexual Medicine, Competéncia em
Sexologia Clinica | Portugal

A INCONTINENCIA URINARIA E O IMPACTO NA QUALIDADE DE VIDA

Mestre Soraia Coelho - Licenciada em Fisioterapia. Pés Graduada em Fisioterapia na Saude da
Mulher, Mestre em Sexologia, ramo Sexualidade Humana, Especialista em Reabilitacdo do
Pavimento Pélvico — Pelvic Care | Portugal

AMOR E SEXO NA IDADE MADURA: CONDICIONANTES E DESAFIOS

Doutoranda Vania Beliz - Licenciada em Psicologia Clinica e da Saude, Mestre em Sexologia —
ANGES — Associagdo Nacional de Gerontologia Social | Portugal

A SEXUALIDADE NO FUTURO

Professora Doutora Margarida Pedroso Lima — Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educag¢do
da Universidade de Coimbra | Portugal



Moderadora — Professora Doutora Ana Fatima Pereira — Instituto Politécnico de Setubal —
ANGES — Associagdo Nacional de Gerontologia Social | Portugal

13.00 Almogo

14.00 — Horas — COMUNICAGOES LIVRES

15.30 - 17.00 - Horas - Painel VI — ENVELHECIMENTO E SAUDE MENTAL SAUDE MENTAL DAS
PESSOAS MAIS VELHAS

Professor Doutor Carlos Sequeira — Escola Superior de Enfermagem do Porto / NURSID: CINTESIS
| Portugal

IMPORTANCIA DA ESTIMULAGCAO DA COGNICAO

Mestre Rita Costa — Unidade Local de Saude de Matosinhos | Portugal

PROGRAMA DE CAPACITAGAO DOS CUIDADORES FAMILIARES DE PESSOAS COM ALZHEIMER
Professora Doutora Lia Sousa — Instituto Politécnico de Salude do Norte — CESPU | Portugal
ESTRATEGIAS DE INTERVENCAO NA DEMENCIA NA EUROPA

Professor Doutor Wilson Abreu - Escola Superior de Enfermagem do Porto / NURSID: CINTESIS |
Portugal

Moderadora - Doutora Médnica Sousa — ANGES — Associagdo Nacional de Gerontologia Social |
Portugal

17.00 Horas — LICAO DE SAPIENCIA Envelhecimento positivo

Professor Doutor Walter Osswald - Instituto de Bioética da Universidade Catdlica Portuguesa —
Porto | Portugal

17.30 Horas — SESSAO DE ENCERRAMENTO E ENTREGA DE PREMIOS E DISTINCOES
ANGES — Associagao Nacional de Gerontologia Social

Coimbra Ghospel Choir



