
 

	
	

I	Encontro	Luso	Brasileiro	de	Educação	Social	

I	Feira	Nacional	de	Envelhecimento	Saúde	e	Tecnologias	II	Congresso	Internacional	Sobre	

Envelhecimento	

25	a	28	de	MAIO	de	2019	–	ISEC	–	COIMBRA	

	

DIA	25	DE	MAIO	2019	-	I	Encontro	Luso	Brasileiro	de	Educação	Social	
	
	
9.00	Horas	-	Abertura	do	Secretariado	

9.30	Horas	–	SESSÃO	SOLENE	DE	ABERTURA	

Professor	Doutor	Mário	Velindro	–	Presidente	do	Instituto	Superior	de	Engenharia	de	Coimbra	
|	Portugal	

Professor	Doutor	João	Pedro	Gaspar	–	Chair	do	Encontro	–	CEISXX	–	Universidade	de	Coimbra	|	
Portugal	

Professora	Doutora	Lisa	Valéria	Tôrres	–	Chair	do	Encontro	–	Pontifícia	Universidade	Católica	de	
Goiás	|	Brasil	

Doutor	 Ricardo	Pocinho	 -	 Chair	 do	AGEINGCONGREESS	 –	 Presidente	 da	ANGES	 –	Associação	
Nacional	da	Gerontologia	Social	|	Portugal	

	
10.00	horas	-	CONFERÊNCIA	DE	ABERTURA	–	ENVELHECER	É	INEVITAVEL,	FICAR	VELHO	UMA	
ESCOLHA	 –	 Professora	 Doutora	 Sílvia	 Azevedo	 –	 Presidente	 da	 Associação	 dos	 Profissionais	
Técnicos	Superiores	de	Educação	Social,	Docente	e	Investigadora	|	Portugal		

Apresentação	e	Moderação:	Professor	Doutor	João	Pedro	Gaspar	–	Chair	do	Encontro	–	CEISXX	
–	Universidade	de	Coimbra	|	Portugal	

	
	
11.00	horas	-	PAINEL	1	-	ADULTOS	EM	CONTEXTOS	EDUCATIVOS	–	Chair	-	Professora	Doutora	
Lisa	Valéria	Tôrres	–	Pontifícia	Universidade	Católica	de	Goiás	|	Brasil	

12.00	 -	horas	 -	PAINEL	2	–	EMPREGABILIDADE	SOCIAL	–	Chair	 –	Professor	Doutor	Cristóvão	
Margarido	e	Professor	Doutor	Rui	Santos	–	Escola	Superior	de	Educação	e	Ciências	Sociais	do	
Instituto	Politécnico	de	Leiria	|	CICS.NOVA.IPLEIRIA	|	Portugal	

	
	
13.00	-	Almoço	Livre	

	
	
14.30	-	horas	PAINEL	4	–	INTERVENÇÂO	EM	CRIANÇAS	E	JOVENS	EM	RISCO	-	Professor	Doutor	
João	Pedro	Gaspar	–	CEISXX	–	Universidade	de	Coimbra	|	Portugal	

	
	



 

16.00	HORAS	–	APRESENTAÇÃO	DE	LIVRO	-	"ANIMADA(MENTE)	-	ESTIMULAR	ATRAVÉS	DO	
JOGO”	
AUTORES-	 Adriana	 Limeira	 do	 Nascimento|	 Anderson	 Amaral	 |Bruno	 Trindade	 |Bruno	
Soares	|Domingos	Santos	|Nuno	Queirós	|Ricardo	Pocinho	-	COORDENAÇÃO:	Bruno	Trindade,	
Ricardo	Pocinho	e	Pedro	Carrana	

	
	
16.30	 horas	 -	 PAINEL	 4	 –	 EDUCAÇÂO,	ANIMAÇÂO	E	 CULTURA	 -	Chair	 –	 Professora	Doutora	
Susana	Figueiredo	-	Universidade	de	Trás	os	Montes	e	Alto	Douro	e	Doutorando	Bruno	Trindade	
-	ANGES	–	Associação	Nacional	da	Gerontologia	Social	|	Portugal	
	

17.30	 horas	 –	 CONFERÊNCIA	 DE	 ENCERRAMENTO	 -	 DESIGN,	 MEMÓRIA	 E	 EMOÇÃO:	
CONTRIBUIÇÕES	PARA	A	LONGEVIDADE	COM	QUALIDADE	-	Professora	Doutora	Vera	Damázio	
Universidade	Católica	do	Rio	de	Janeiro	|	Brasil		

Apresentação	 e	 Moderação:	 Professora	 Doutora	 Lisa	 Valéria	 Tôrres	 –	 Chair	 do	 Encontro	 –	
Pontifícia	Universidade	Católica	de	Goiás	|	Brasil	

	

	

DIA	26	DE	MAIO	2019	15.00	HORAS	

ABERTURA	DA	1.ª	FEIRA	NACIONAL	DE	ENVELHECIMENTO	E	TECNOLOGIAS	

ENTRADA	LIVRE	

	

	

DIA	27	DE	MAIO	2019	–	2.º	CONGRESSO	INTERNACIONAL	SOBRE	ENVELHECIMENTO	

9.00	Horas	-	Cerimónia	de	abertura	

Professor	Doutor	Mário	Velindro	–	Presidente	do	Instituto	Superior	de	Engenharia	de	
Coimbra|	Portugal	

Professora	 Doutora	 Esperanza	 Navarro-	 Pardo	 Chair	 do	 AGEINGCONGREESS	 –	
Interdisciplinary	Modeling	Group	Intertech	–	Universidade	de	Valencia	|	Espanha	

Professor	Doutor	Rafael	Ruiz	Calatrava	-	Director	de	 la	Catedra	de	Seguridad,	Salud	y	
Medicina	Preventiva	de	la	Universidad	de	Córdoba	en	Universidad	de	Córdoba	|	Espanha	

Doutor	Ricardo	Pocinho	-	Chair	do	AGEINGCONGREESS	–	ANGES	–	Associação	Nacional	
da	Gerontologia	Social	|	Portugal	

	

10.00	-	Horas	–	CONFERÊNCIAS	DE	ABERTURA	

A	TECNOLOGIA	E	AS	REDES	DE	CUIDADO	
Professora	Marta	 Pessoa,	 fundadora	 da	 Longevos	 e	 professora	 aposentada	 da	 Universidade	
Federal	da	Paraíba	(UFPB)	|	Brasil	
	



 

O	NOVO	REGIME	DO	MAIOR	ACOMPANHADO		
Professora	Filipa	Magalhães,	ANGES	–	Associação	Nacional	de	Gerontologia	Social		|	Portugal	
	

Apresentação	e	Moderação:	Professora	Doutora	Lisa	Valéria	Tôrres	–	Pontifícia	Universidade	
Católica	de	Goiás	|	Brasil	

	
	
10.50	–	Horas	–	Intervalo	para	café	

	
	
11.10	–	Horas	–	Painel	I	–	ENVELHECIMENTO	E	SAÚDE	INTELIGÊNCIAS	MÚLTIPLAS	EM	IDOSOS	

Professor	Doutora	Margarita	Cigarán	Méndez	–	Universidad	Rey	Juan	Carlos	–	Madrid	|Espanha	

REABILITAÇÃO	OLFATÓRIA	EM	PESSOAS	MAIS	VELHAS.	

Professora	Doutora	Cristina	Gómez	Calero	–	Universidad	Rey	Juan	Carlos	–	Madrid	|	Espanha	

CHAVES	DO	ENVELHECIMENTO	MUNDIAL	COM	ÊXITO:	AS	ZONAS	AZUIS	

Professora	Doutora	Esperanza	Navarro-	Pardo	Chair	do	AGEINGCONGREESS	–	Interdisciplinary	
Modeling	Group	Intertech	–	Universidade	de	Valencia	|	Espanha	

Moderadora	 –	Mestre	Cristina	Cruz	 –ANGES	 –	Associação	Nacional	 de	Gerontologia	 Social	 |	
Portugal	

	
	
12.10	–	Painel	II	–	ENVELHECIMENTO	E	SOCIEDADE	

EXPERIÊNCIAS	 E	 PERCEÇÕES	 DE	 DISCRIMINAÇÃO	 BASEADA	 NA	 IDADE	 NO	 CONTEXTO	 DA	
SAÚDE:	UM	CASO	EUROPEU.	

Professora	Doutora	Célia	Soares	–	Escola	Superior	de	Saude	–	Instituto	Politécnico	de	Setúbal	
|Portugal	

ENVELHECIMENTO(S),	POLÍTICAS	E	RESPOSTAS	SOCIAIS	–	TENDÊNCIAS	E	DESAFIOS	

Professora	 Doutora	 Carla	 Ribeirinho	 -	 Instituto	 Superior	 de	 Ciências	 Sociais	 e	 Políticas	 da	
Universidade	de	Lisboa	|	Portugal	

Moderador	–	Mestre	Bruno	Trindade	–ANGES	–	Associação	Nacional	de	Gerontologia	Social	|	
Portugal	

	

13.00	Almoço	Livre	
	
	
14.00	–	Horas	–	COMUNICAÇÕES	LIVRES	

	
	
15.30	 HORAS	 –	 APRESENTAÇÃO	 DE	 LIVRO	 -	 ATIV(IDADES)	 COM	 PESSOAS	 IDOSAS:	 UMA	
PERSPECTIVA	INTERDISCIPLINAR	DE	CUIDADOS	E	BOAS	PRÁTICAS	
AUTORES	-	Andreia	Marques	|	Ângela	Batista	|	Carla	Ribeirinho	|	Diogo	Batalha	|	Maria	Aldina		
Líbano	|	Maria	Hermínia	Barbosa	|	Maria	Miguel	Barbosa	|	Patrícia	Ramos	|	Pedro	Pires	|	Sara	
Alvarinhas	–	COORDENAÇÃO:	Maria	Miguel	Barbosa	e	Ricardo	Pocinho	–	Prefaciado	por	Ricardo	
Pocinho	e	Pedro	Carrana	
	



 

	

16.00	 –	 Horas	 –	 Painel	 III	 –	 CUIDADOS	 PALIATIVOS	 NO	 ENVELHECIMENTO	 REALIDADES	 E	

DESAFIOS	DOS	CUIDADOS	PALIATIVOS	NA	SOCIEDADE	ATUAL	

Professor	Doutor	Manuel	Luís	Capelas	-	Professor	Auxiliar	na	Universidade	Católica	Portuguesa;	
Membro	da	Direção	do	Observatório	Português	de	Cuidados	Paliativos	|	Portugal	

CUIDADOS	PALIATIVOS	DOMICILIÁRIOS	-	É	URGENTE	INVESTIR!	

Dr.ª	Cândida	Cancelinha	-	Centro	Hospitalar	e	Universitário	de	Coimbra;	Membro	da	Direcção	
da	Associação	Portuguesa	de	Cuidados	Paliativos	|	Portugal	

GERIR	A	ESPERANÇA	E	ESPIRITUALIDADE	-	UM	DESAFIO	PARA	OS	CUIDADORES	

Professora	Doutora	Ana	Querido	–	Escola	Superior	de	Saúde	-	Instituto	Politécnico	de	Leiria	
|Portugal	

INTERVENÇÃO	NO	PROCESSO	DE	LUTO	

Prof.	Doutora	Consuelo	Santamaria	-	Centro	de	Humanizacion	de	la	Salud	–	Madrid	|	Espanha	

Moderadora	–	Mestre	Andreia	Andrade	–	IPOFG	–	Coimbra	/ANGES	-	Associação	Nacional	de	
Gerontologia	Social	|	Portugal	

	
	
	

17.30	 Horas	 -	 CONFERÊNCIA	 DE	 ENCERRAMENTO	 Questões	 Contemporâneas	 do	

Envelhecimento	

Professor	 Doutor	 Carlos	 Mendes	 Rosa	 -	 Universidade	 Federal	 do	 Tocantins	 -	 Campus	 de	
Miracema	|	Brasil	

	
Resiliência	e	Espiritualidade	para	um	Cuidado	Humanizado	

	
Mestre	Suzete	Carbonell	Leal	–	Associação	Nacional	de	Gerontologia	–	Rio	Grande	do	Sul	|	Brasil	

Moderador	 –	Mestre	 Pedro	 Belo	 –ANGES	 –	 Associação	 Nacional	 de	 Gerontologia	 Social	 |	
Portugal	

	
	
18.00	–	20.00	–	Horas	–	COMUNICAÇÕES	LIVRES	
	

	
	

DIA	28	DE	MAIO	2019	

9.00	Horas	–	CONFERÊNCIA	DE	ABERTURA	

O	 FUTURO	 DE	 UM	 MUNDO	 INTERGERACIONAL:	 ABORDAGEM	 MULTIDIMENSIONAL	 PARA	
AUMENTAR	O	CAPITAL	SOCIAL,	A	SOLIDARIEDADE	E	A	PARTICIPAÇÃO	

Professora	Doutora	Claudia	Azevedo	-	Oxford	Institute	of	Population	Ageing	-	Universidade	de	
Oxford	|	UK	



 

Moderadora	–	Mestre	Sara	Alvarinhas	–ANGES	–	Associação	Nacional	de	Gerontologia	Social	|	
Portugal	

	
	
	
9.30	Horas	–	Painel	IV	–	PERSPETIVAS	E	DESAFIOS	SOBRE	TRABALHO	E	ENVELHECIMENTO		

AVALIAÇÃO	DE	DESEMPENHO	NAS	ORGANIZAÇÕES	SOCIAIS		

Professora	Sílvia	Machado	|	ANGES	–	Associação	Nacional	de	Gerontologia	Social	|	Portugal	
	
DESAFIOS	FUTUROS	NO	CUIDADO	ÀS	PESSOAS	COM	IDADE	AVANÇADA	

Professora	Doutora	Maria	Ángeles	Martínez	Sánchez	|	Universidade	de	Granada	|	Espanha	

OTIMIZAÇÃO	DOS	LOCAIS	DE	TRABALHO	EM	FUNÇÃO	DA	IDADE	

Professor	Doutor	Rafael	Ruiz	Calatrava	-	Director	de	la	Catedra	de	Seguridad,	Salud	y	Medicina	
Preventiva	de	la	Universidad	de	Córdoba	en	Universidad	de	Córdoba	|	Espanha	

ENVELHECIMENTO	E	RISCOS	LABORAIS	

Professora	Doutora	Miryam	Hernández	Fernández-	Directora	Instituto	Asturiano	de	Prevencion	
de	Riesgos	Laborales,	Oviedo	|	Espanha	

AS	TECNOLOGIAS	E	O	ENVELHECIMENTO	

Dr.	Gabriel	Cesar	Jimenez	–	Director	da	GA	Consultores,	Zaragoza	|	Espanha	

Moderador	–	Professor	Doutor	Pedro	Carrana	Chair	do	AGEINGCONGRESS2019	
	
11.00	–	Horas	–	Intervalo	para	café	

	
	
	
11.30	-	13.00	horas	–	Painel	V	–	SEXUALIDADE	E	ENVELHECIMENTO	MITOS	DA	SEXUALIDADE	

MASCULINA	NO	ENVELHECIMENTO	

Pedro	A.	Vendeira.	Médico	Especialista	em	Urologia	-	Saúde	Atlântica,	Clínica	do	Dragão,	FIFA	
Medical	 Centre	 of	 Excellence,	 Presidente	 da	 Sociedade	 Portuguesa	 de	 Andrologia,	Medicina	
Sexual	e	Reprodução	Fellow	of	the	European	Committee	for	Sexual	Medicine,	Competência	em	
Sexologia	Clínica	|	Portugal	

A	INCONTINÊNCIA	URINÁRIA	E	O	IMPACTO	NA	QUALIDADE	DE	VIDA	

Mestre	Soraia	Coelho	-	Licenciada	em	Fisioterapia.	Pós	Graduada	em	Fisioterapia	na	Saúde	da	
Mulher,	 Mestre	 em	 Sexologia,	 ramo	 Sexualidade	 Humana,	 Especialista	 em	 Reabilitação	 do	
Pavimento	Pélvico	–	Pelvic	Care	|	Portugal	
	
AMOR	E	SEXO	NA	IDADE	MADURA:	CONDICIONANTES	E	DESAFIOS	

Doutoranda	Vânia	Beliz	 -	Licenciada	em	Psicologia	Clinica	e	da	Saúde,	Mestre	em	Sexologia	–	
ANGES	–	Associação	Nacional	de	Gerontologia	Social	|	Portugal	

A	SEXUALIDADE	NO	FUTURO	

Professora	Doutora	Margarida	Pedroso	Lima	–	Faculdade	de	Psicologia	e	Ciências	da	Educação	
da	Universidade	de	Coimbra	|	Portugal		



 

Moderadora	 –	 Professora	 Doutora	 Ana	 Fátima	 Pereira	 –	 Instituto	 Politécnico	 de	 Setúbal	 –	
ANGES	–	Associação	Nacional	de	Gerontologia	Social	|	Portugal	

	
	
13.00	Almoço	

	
	
14.00	–	Horas	–	COMUNICAÇÕES	LIVRES	

	
	

15.30	-	17.00	–	Horas	-	Painel	VI	–	ENVELHECIMENTO	E	SAÚDE	MENTAL	SAÚDE	MENTAL	DAS	

PESSOAS	MAIS	VELHAS	

Professor	Doutor	Carlos	Sequeira	–	Escola	Superior	de	Enfermagem	do	Porto	/	NURSID:	CINTESIS	
|	Portugal	

IMPORTÂNCIA	DA	ESTIMULAÇÃO	DA	COGNIÇÃO	

Mestre	Rita	Costa	–	Unidade	Local	de	Saúde	de	Matosinhos	|Portugal	

PROGRAMA	DE	CAPACITAÇÃO	DOS	CUIDADORES	FAMILIARES	DE	PESSOAS	COM	ALZHEIMER	

Professora	Doutora	Lia	Sousa	–	Instituto	Politécnico	de	Saúde	do	Norte	–	CESPU	|	Portugal	

ESTRATÉGIAS	DE	INTERVENÇÃO	NA	DEMÊNCIA	NA	EUROPA	

Professor	Doutor	Wilson	Abreu	-	Escola	Superior	de	Enfermagem	do	Porto	/	NURSID:	CINTESIS	|	
Portugal	

Moderadora	-	Doutora	Mónica	Sousa	–	ANGES	–	Associação	Nacional	de	Gerontologia	Social	|	
Portugal	

	
	

17.00	Horas	–	LIÇÃO	DE	SAPIÊNCIA	Envelhecimento	positivo	

Professor	Doutor	Walter	Osswald	-	Instituto	de	Bioética	da	Universidade	Católica	Portuguesa	–	
Porto	|	Portugal	

	
	
17.30	Horas	–	SESSÃO	DE	ENCERRAMENTO	E	ENTREGA	DE	PREMIOS	E	DISTINÇÔES	
ANGES	–	Associação	Nacional	de	Gerontologia	Social	

Coimbra	Ghospel	Choir		


